~ Passie yoor biodiversf.teizt '

nfuinieren

'

Tuinjoop verzamelt zaden en
verspreidt ze door verkoop

Mijn avontuur begon als kind in mijn vaders volkstuin

in Rotterdam, waar ik jaren later op mezelf ging wonen;
een heel huis (4 x 4 m) voor mezelf. Ook toen ik met mijn
partner, Bart, verhuisde naar Geldermalsen, was daar
meteen een volkstuin en tegenwoordig ben ik al 33 jaar
aan ‘t volkstuinieren in 's-Hertogenbosch.

AUTEUR JOOP REICHENFELD

Joop Reichenfeld, ook wel Tuinjoop, is een
enthousiaste zadenverzamelaar, met een leven
lang ervaring in tuinieren.

Evolutie in tuinieren

In de beginjaren in de volkstuin lag de
nadruk voornamelijk op het kweken van
groenten, zoals bij de meeste volkstuin-
ders. Maar naarmate de tijd verstreek en ik
me verdiepte in de wereld van de kruiden-
geneeskunde, begon mijn tuin te veran-
deren in een kruiden(moes)tuin. Wilde
kruiden kregen een steeds prominentere
plek, omwille van hun geneeskrachtige
eigenschappen, maar ook voor culinaire
toepassingen.

Naast kruiden introduceerde ik ook steeds
meer bomen, struiken en vaste (eetbare)
planten. Met meer schaduw, meer
diversiteit en meer permanente planten
wordt de tuin een diverser ecosysteem,;
een veerkrachtige tuin. Deze verschuiving
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in perspectiefleidde tot een breder

scala aan mogelijkheden om mijn tuin te
benutten en versterkte mijn passie voor
permacultuur en biodiversiteit.

Waarom zaden verzamelen?

Tijdens mijn studie kruidengeneeskunde
nam het zaden verzamelen van onder
andere kruiden een serieuze wending. Nu
leg ik me vooral toe op het verzamelen en
verkopen van zaden van eetbare planten,
vooral eetbare bloemen, inheemse
kruiden en bijzondere groenten. Het ver-
zamelen van zaden speelt een cruciale rol
bij het behoud van biodiversiteit. Vooral
het verzamelen van zaden van inheemse
planten is belangrijk.

Het verzamelproces

Voortdurend ben ik op zoek naar uit-
gebloeide bloemen met uiteraard rijpe
zaden. Veel zaden oogst ik uit mijn eigen
tuin en ik mag ook zaden oogsten in een

biologische kruiden- en groentetuin in de
buurt. Het verzamelproces vereist geduld
en zorgvuldigheid. Het is belangrijk om
zaden zo lang mogelijk te laten rijpen

aan de plant. De uitgebloeide bloemen
met rijpe zaden worden met de hand
geplukt en deze worden gedroogd in open
papieren zakken. Dit zorgt ervoor dat

de zaden hun kiemkracht behouden en
klaar zijn om doorgegeven te worden aan
andere tuinliefhebbers.

Verpakking en verkoop

De zaden verpak ik in kleine herbruikbare
gripzakjes. In deze zakjes zitten bewust
weinig zaden, speciaal om de diversiteit te
verhogen en om diverse soorten in kleine
(eetbare) tuinen uit te proberen.

Tuinjoop T-huis, gelegen op mens- en
milieuvriendelijk woonwerkerf 't Heem
in 's-Hertogenbosch, dient als de ver-
kooplocatie voor de zaden. Je vindt er ook
veel boeken over ecologisch tuinieren,
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permacultuur, voedselbos en wildpluk-

ken. Hier kunnen mensen terecht om
zaden te kopen en advies te krijgen over
tuinieren en permacultuur.

Tuinjoops zaden en boeken zijn tussen
februari en juli vooral in de weekenden
ook te koop op de vele zaden(ruil)beurzen
en speciale plantenmarkten op bijzondere
plekken, zoals landgoederen, arboretums
en kwekerijen in Nederland en Belgié.

Groeiend assortiment

Het zadenassortiment van Tuinjoop

blijft groeien, mede dankzij de vraag van
klanten naar specifieke zaden. Door te
luisteren naar de behoeften van tuinlief-
hebbers kan ik mijn assortiment steeds
verder uitbreiden en tegemoetkomen aan
hun wensen.

Zaden worden niet alleen verzameld, maar
ook ingekocht bij diverse kwekerijen en
zadenleveranciers om het zadenassorti-
ment zo breed mogelijk te houden. Soms
is er te weinig tijd om al die verschillende
wilde zaden te verzamelen op het moment
dat ze rijp zijn.

Het verzamelen of kweken van sommige
groente(familie)s die makkelijk met elkaar

kruisen, laat ik aan de professionele kwe-
ker over, deze zaden koop ik dus ook in.
Zaden verzamelen en verkopen is voor
mij meer dan alleen een passie. Het is een
manier om bij te dragen aan biodiversiteit,
zelfvoorzienend tuinieren en het behoud
van oude rassen en variéteiten.

Door mijn motto 'eet smakelijk uit eigen
tuin’' te omarmen, wil ik anderen aanmoe-
digen om zelfvoorzienend te worden en te
genieten van de heerlijke oogst uit eigen
tuin.

Een blik op de toekomst

Mijn werk als zadenverzamelaar is nog
lang niet ten einde, er worden nog steeds
nieuwe soorten zaden geoogst.

Daarnaast ben ik altijd bezig met het
verkennen en ontdekken van nieuwe
mogelijkheden in de wereld van perma-
cultuur en zelfvoorzienend tuinieren.

Ik blijf mijn eigen tuin ontwikkelen en
experimenteren met nieuwe plantensoor-
ten en nieuwe technieken. Mijn doel is om
anderen te inspireren en te laten zien dat
het mogelijk is om een bloeiende, diverse
en zelfvoorzienende tuin te creéren,
ongeacht de beschikbare ruimte.

In de loop der jaren heeft mijn passie
voor zaadverzameling en zelfvoorzie-
nend tuinieren anderen geinspireerd

om betrokken te raken bij mijn kleine
bedrijf. Tegenwoordig ontvang ik hulp
van verschillende mensen die vrijwilli-
gerswerk doen, stage lopen, betaald werk
verrichten of deelnemen aan ruilhandel.
Deze samenwerkingen en gemeenschaps-
betrokkenheid vormen de ruggengraat
van mijn bedrijf en dragen bij aan het

succes ervan.

Het is belangrijk
om zaden zo lang

mogelijk te laten

rijpen aan de plant

De vele werkzaamheden waar ik hulp
bij vraag zijn: het oogsten van bloemen,
kruiden en zaden, het opkweken van
planten en het vullen van zadenzakjes en
de verkoop ervan.

Deze samenwerkingen stimuleren ook
een uitwisseling van kennis en ervaring.
Verschillende mensen brengen diverse
perspectieven en vaardigheden in, wat
leidt tot een verrijking voor iedereen die
betrokken is.

Conclusie

Mijn kleine bedrijf Tuinjoop is niet
alleen gebaseerd op mijn eigen passie
en toewijding, maar ook op de kracht
van samenwerking en gemeenschap.
Vrijwilliger, stagiaire, betaalde kracht
of via ruilhandel, ieder mens speelt een
essentiéle rol in het ondersteunen van
mijn zaadverzamelingsactiviteiten en
het bevorderen van biodiversiteit. Ik
zal blijven bouwen aan mijn bedrijf en

anderen proberen te inspireren.
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